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1. DOCENTI COINVOLTI NEL PROGETTO E MONTE ORE 

PREVISTO 

  

DISCIPLINA DOCENTE I QUADR. II QUADR. 

Italiano 
Cristina Muraro 3h   

Storia e 

geografia 
Cristina Muraro 4h    

Matematica 
Monica Brughera 4h    

Scienze 
Clara Citterio   4h + 8h   

 Inglese 
Mariapia Giuseppina Prada 

Emanuela Rivolta 

  3h  

 Russo 
Laura Patti (Segretario)   2h  

Spagnolo 
Benedetta Regalia   3h  

Latino 
Michela Musante   2h 

 Ed. fisica 
Morena Quadrio 2h    

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. OBIETTIVI DEL PROGETTO 

Per maggiori dettagli si rimanda alla programmazione di classe 

  

  

Ambito di 

riferimento 

Obiettivi generali Argomenti Argomenti Docenti 

COSTITUZIONE 
E 

CITTADINANZA 

L’importanza delle 
regole 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CITTADINANZA 

DIGITALE 

Il manifesto della 
comunicazione non 
ostile 

 

Acquisire la coscienza 

dell’importanza del rispetto 

delle regole, delle norme e 

dei canoni comportamentali 

nella comunità sociale. 

 

Conoscere, condividere e 

rispettare i principi della 

convivenza civile. 

Sviluppare il senso di 

appartenenza alla comunità 

scolastica e al territorio. 

Riconoscere che ognuno è 

portatore di diritti di cui è 

fruitore ma allo stesso tempo 

è tenuto ad adempiere ai 

propri doveri. 

 

 

 

 

Conoscere le norme 

comportamentali da 

osservare nell’ambito 

dell’utilizzo delle tecnologie 

digitali e dell’interazione in 

ambienti digitali. 

  

 

La funzione delle 

regole nei vari tipi di 

comunità dall’antichità 

ai giorni nostri. 

La costruzione delle 

regole nelle civiltà 

antiche. 

Le regole della scuola 

(regolamento, organi 

collegiali…) 

Il rapporto tra regole e 

libertà. 

Cenni sulla storia della 

Costituzione Italiana, il 

significato delle feste 

nazionali. 

 

 

 

 

 

Modalità di 

comunicazione 

corretta in rete 

- Il “Manifesto della 

comunicazione non 

ostile” 

 

Prof. ssa Musante 

La funzione delle regole 

nell’Antica Roma 

2h 

  

Prof. ssa Quadrio 

Dalle regole ai regolamenti 

sportivi 

2h 

  

Prof. ssa Muraro 

Le regole nell’antichità 

4h 

 

Prof.ssa Brughera 

2h (video conferenza “La 

bussola delle emozioni” del 

18/10: + C’era una volta 

l’eroe che è in ognuno di 

noi” del 31/10) 

  

 

  

 

Prof.ssa Patti 

II Quadrimestre 

2h 

Le parole della rete in russo 

 

Prof.ssa Brughera 

2h (1 manifesto 

comunicazione non ostile + 

video conferenza “Le parole 

sono importanti” del 23/01) 

 



 

SVILUPPO 

SOSTENIBILE E 

SALUTE 

Il riciclo 

 

 

 

 

 

Conoscere le norme da 

osservare per la tutela 

dell’ambiente. 

- Sviluppare atteggiamenti 

virtuosi nelle abitudini 

quotidiane per evitare lo 

spreco. 

- Conoscere gli organi 

europei e italiani che si 

occupano di tutela 

dell’ambiente. 

 

 

 

 

Forme ed aspetti 

dell’inquinamento 

ambientale. 

- I rifiuti 

(classificazione e loro 

gestione). 

- Obiettivi agenda 

2030 

- Monitoraggio e 

gestione dei rifiuti in 

casa e nel proprio 

comune 

 

 

 

 

 

Prof.ssa Citterio 

Inquinamento delle acque 

4h + uscita didattica all’Oasi 

di Baggero sul dissesto 

idrogeologico di una 

giornata  

 

 Prof.ssa Prada 

Food waste   2h 

Prof.ssa Regalia 

 

Food waste 3h 

   

1° quadrimestre:           TOTALE ore:  11 

2° quadrimestre:           TOTALE ore:  22 

  

  

  

  

 


